Excelencia a la innovacion en la actividad agraria

Extranas frutas en la
Tierra del Pan

Hasta hace unos anos los espigados campos en
Zamora solo daban granos de trigo y cebada. Entre
ellos, aparecié mas tarde una cosecha de fruta extrana,
emulando el titulo de la cancién que Abel Meeropol
compuso para Billie Holiday, pero esta vez con tintes
nada tragicos. Una mujer ha traido hasta alli el cultivo
ecoldgico de la zarzamora, pero le ha desprendido
del entresijo arbustivo de hojas, espinas y moras para
dirigirla en espaldera y dosificar su consumo de agua.
Nuria Alvarez Rodrigo nacié en un pueblo. Se fue a
formarse fuera. Nunca dejo secar sus raices, solo las
trasplanto para que dieran frutos nuevos.

Pronto se fue de su pueblo: Almendra del Pan (Zamora),
pero siempre estuvo conectada al mediorural. Primeroa
la ciudad, como la mayoria de lajuventud. En Salamanca
se licencio en Ciencias de la Informacion. Continu6 en
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su formacion de postgrado. En Madrid prob6 suerte en
medios de comunicacion y agencias de publicidad. El
paro no amiland a Nuria Alvarez y la obligé a cruzar mas
fronteras. Ha formado parte del éxodo, como otra tanta
juventud arriesgada, que la ha catapultado a mercados
exteriores.

La estancia en Irlanda le permitié tomar distancia con
la realidad adversa de su pais, pero no con la conexion a
la tierra que ha cultivado su familia. Mientras trabajaba
en la Universidad de Dublin, iba fraguando el plan de
negocio de un proyecto que tomo6 cuerpo hace mas
de 3 anos y que ha sido apoyado incondicionalmen-
te por su padre agricultor, pese a romper la tradicion
de cultivar trigo y cebada. Las criticas extra familiares
a su idea menguaron a medida que “Agroberry” ha ido
desgranando rentabilidad.

Hasta el momento, toda la inversion ha procedido
de fondos propios y se estan gestionando ayudas de
Desarrollo Rural a través de un Grupo de Accidn Local.
Precisamente, la Asociacion de Desarrollo Rural



Integral (ADRI) Palomares ha apoyado la candidatura
del proyecto a los IX "Premios a la Innovacién para
Mujeres Rurales” del Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacion. También Nuria estd tramitando apoyo
publico desde la figura de la incorporacién de jovenes
agricultores.

Cambio de enfoque

El primer viraje de rumbo es que la explotacion agri-
cola-ganadera de la familia, que siempre ha estado
abanderada por un hombre, la lidera una mujer: Nuria,
pero sus opiniones son férreamente apoyadas por su
padre. Cuando una mujer se empodera trae consigo una
innovacién en la mayoria de los casos. En esta ocasion,
es un nuevo cultivo alternativo. El desarrollo de un
cultivo diferente en una zona eminentemente cerealista
aporta valor anadido a la produccion agricola. Muchas
veces la tendencia a innovar de casta le viene al galgo,
es decir, anida en casa. Hija de agricultores, ya la tercera
generacion, recibio la formacion agricola, a la que luego
suma la especifica del cultivo de la zarzamora, pero
ella ha sumado sus conocimientos en comercializa-
cion y marketing. Nuria analizé el suelo, la posibilidad
de excavar un pozo para extraer el agua que riega la
plantacién por goteo y, por supuesto, la composicion
del agua. Todo apuntaba a la idoneidad del proyecto
“Agroberry”.

\’ El primer viraje de rumbo es que la
explotacion agricola-ganadera de
la familia, que siempre ha estado
abanderada por un hombre, la lidera
una mujer: Nuria

En medio del secano de un area dedicada al trigo y
la cebada, Nuria comenzd a plantar 400 plantas de
zarzamora sin cubierta y regadas por goteo, que se han
transformado en 1.800 y que han dado sus frutos: unas
dos toneladas en esta campafa cosechadas a mano

por mujeres, especializadas por su extremo cuidado
en recogerlos. Las moras no son silvestres. Estan
controladas en todo momento desde las exigencias del
cultivo ecoldgico.

Se trata de un cultivo alternativo que contribuye al
desarrollo de su pueblo y que estacionalmente puede
servirse del trabajo de temporeros para la recoleccién
de lamora, que como el vinedo moderno crece siguiendo
el sistema de guia en espaldera.

Nuria evita poner todos los huevos en la misma cesta
a la hora de comercializar sus frutos. Vende a interme-
diarios, pero también directamente las moras en fresco
en la temporada de verano y congeladas para el canal
horeca en invierno. Pero no es solo una productora, sino
también cierra el circulo agroalimentario. Ha fijado su
objetivo en la elaboracion propia de diversos productos,
como mermeladas, chupitos, miel y bombones. El
siguiente paso es el desarrollo de un proyecto de [+D
para la elaboracion de vino de mora.

\ Nuria evita poner todos los huevos en
la misma cesta a la hora de comer-
cializar sus frutos. Pero no es solo
una productora, elabora mermeladas,
chupitos, miel y bombones

De premio en premio

Ya en su primer afio de funcionamiento, Nuria estreno
distincion y la recibié de la exministra de Agricultura.
La percibi6 como un espaldarazo tras los primeros
pasos de “Agroberry”, que fue uno de los "Premios Joven
Agricultor Innovador” organizados por la organizacion
agraria ASAJA. Entonces, ya se ensalz6 su idea original
y aventurada y se puso de relieve que mujeres jovenes
como ella, bien formadas y capacitadas, son la llave del
futuro de la agricultura. Ademas, Nuria le pone mucha
ilusion.

Premios de excelencia a la
innovacién para mujeres rurales
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Pasa otro afo. La Asociacion Zamorana de Mujeres
Empresarias (AZME) reconoce su trabajo en la
ceremonia de los premios EVA. Recibe el Premio a la
Joven Empresaria. Ya es profeta en su tierra. Estamos
en 2018 y se acumulan los galardones. En la Ill gala de
los Premios Surcos, concedidos por Radio Television
Castilla y Leon, se le distingue como mejor joven que
ha decidido emprender en el sector agricola. Nuria
recogio el "Premio Surcos Joven". Desde ahora forma
parte de la lista de las 75 galardonadas por el Ministerio
de Agricultura, Pesca y Alimentacion en materia de
innovacion.

El siguiente paso de "Agroberry” es el
desarrollo de un proyecto de |+D para la
elaboracién de vino de mora

\ V)

Diseccion de sus moras,
distinguelas

“Agroberry” suministra el fruto fresco de junio a
septiembre. El resto de meses Nuria las congela o las
transforma con destino a elaborar mermelada o licor
espirituoso. (Cémo distinguir sus moras? Son de color
oscuro intenso y brillante. A paladar son dulces. Al
tacto mas blandas. Ademas, no albergan pepitas como
ocurre con las moras silvestres, con las que también
se diferencian en su calibre, mucho mayor que ellas.
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Por el manejo del cultivo en ecolégico, no se tratan
con herbicidas ni plaguicidas de sintesis. Pero Nuria
ha ampliado el espectro de produccion de frutos rojos.
También dispone de grosellas y frambuesas.

Razones por las que es un
proyecto sostenible

Pertrechada de espinas, la mora es una fruta que sangra
con facilidad. Su recogida implica un nUmero elevado de
trabajadores, ya que es manual y requiere especializa-
cion, lo que al final revierte en el desarrollo econémico
del pueblo y la comarca. En este sentido, la mano de
obra esta especialmente vinculada a las mujeres, mas
capacitadas para este tipo de recoleccion. Pero este
tipo de trabajo de campo tan estacional puede servirse
de gente en riesgo de exclusién social o cualquier clase
de discriminacién para la recogida o tareas agricolas
gue exige la plantacién, ya que no requiere de formacion
académica.

Un cultivo intensivo en una zona de secano genera
puestos de trabajo. Nuria me pone un ejemplo para
explicarlo. La cosecha manual de la zarzamora exige
de jornaleros. Es como una vifia, esta colocada en
espaldera y con riego. A ojos de extrafios, es una vina
y con el mismo trabajo manual: recogida, poda, riego,
laboreo, etc. Para 1.800 plantas se necesitan ocho
personas para la cosecha.



Ahondando en lavertiente socioecondmica, el desarrollo
de un cultivo intensivo diferente en una zona eminente-
mente cerealista aporta valor afiadido a la produccion
primariaenlacomarca.Ademas, Nuriaextiende lasredes
comerciales mas alla del sector primario intentando
cerrar la cadena de produccion. Vende directamente o
intenta no vender en exclusiva a través de intermedia-
rios que realmente dejan sin margen al agricultor.

Desde el punto de vista medioambiental, la produccion
de mora extrema el cuidado con el entorno al aplicar
los fundamentos de la agricultura ecoldgica, libre de
productos fitosanitarios de sintesis quimica. Ademas,
desarrolla un cultivo sin cubierta, poco frecuente en
nuestro pais, que eminentemente es de produccion
hidropénica y bajo cubierta.

Nuria ha generado un cambio de tendencia en lazona. La
originalidad del proyecto conlleva visitas a la plantacién
de moras que provoca que algunas personas pasen por
el pueblo de Almendra del Pan y de paso, dejen pasear
sus sentidos por la iglesia visigdtica de San Pedro de
la Nave, algo que, sin duda, incide en la economia de
la zona. Este templo pertenece a las pocas muestras
artisticas de las dinastias de los godos en la Peninsula
Ibérica. "Agroberry” saca partido al agroturismo, como
reclamo turistico a destacar.

\’ La produccion de mora aplica los
fundamentos de la agricultura ecolégica
y desarrolla un cultivo sin cubierta, poco
frecuente en nuestro pais, que eminen-
temente es de produccion hidropénicay
bajo cubierta

El cultivo en Espana

De los frutosrojos, hancrecido porencima de tres digitos
la produccion tanto de ardndanos como de moras desde
gue se comenzara a cultivar en Espafa este tipo fruta.
Es el sur de Espafa, con el epicentro en Huelva, el que
toma la delantera en la expansion de los berries, para di-
versificar su actividad agricola muy centrada en la fresa
y el freson.

La mora se cultiva hidropénicamente en espaldera bajo
invernadero, del tipo de macro tUneles y multicapilla.
Se trabaja en desestacionalizarla mediante variedades
gue proporcionen dos producciones anuales, como su
pariente la frambuesa, y asi se pueda extender mas
allad del verano la produccién para poder abastecer el
mercado en primavera cuando se concentran Los picos
de demanda.

Enelnorte de Espafasurgenplantacionesde zarzamora,
en aquellas explotaciones con pequefna capitaliza-
cion. Las fincas familiares tienen las caracteristicas
apropiadas para afrontar uno de los costes mas altos de
produccién que es la recoleccion.

Se apunta como negocio agricola complementario a la
produccién de leche y carne, por su alta productividad.
Ademas la adopcidén del cultivo viene alentada por su
precoz entrada en producciony lademanda creciente de
frutos rojos por su elevado contenido vitaminico, tanto
para consumirlos en fresco como en producto transfor-
mado. Huelga decir que la mora adquiere mas valor en el
mercado como fruto fresco. Las condiciones climaticas
de la cornisa cantabrica son adecuadas para el cultivo
gue no soporta el calor excesivo ni las heladas en el
periodo de crecimiento del fruto.




